"Enfoque interdiciplinario del riesgo XXX“ COngreSO Argentino

de Hipertension Arterial

SAHA 2026

16, 17 y 18 de abril de 2026 H
Salones Puerto Norte. Rosario

REGLAMENTO PARA LA PRESENTACION DE RESUMENES
TRABAJOS CIENTIFICOS CLINICOS Y BASICOS

EL XXXIl Congreso Argentino de Hipertension Arterial, organizado por la Sociedad Argentina de Hipertensién
Arterial (SAHA), se realizard los dias 16, 17y 18 de abril en la ciudad de Rosario, Argentina.

El Congreso Anual de la SAHA constituye una de las principales instancias de intercambio cientifico de la
especialidad, orientada a la presentacion y discusidon de avances en investigacion epidemioldgica, basica,
clinicay traslacional, centrados en la hipertensién arterial y el riesgo cardiovascular. En este marco, el Comité
Cientifico del XXXII Congreso convoca a la presentacion de trabajos de investigacion.

AREAS TEMATICAS DEL CONGRESO:

Hipertensién arterial a lo largo del curso de la vida
Hipertensién arterial en la mujer

Trastornos hipertensivos del embarazo

Hipertensiony cardio-reno-metabolismo

Mecanica vasculary envejecimiento vascular

Evaluacion hemodinamica avanzada

Monitoreo ambulatorio de presién arterial

Hipertensién arterial, dafio de érganos blanco y condiciones clinicas asociadas
9. Hipertension arterial resistente y refractaria

10. Farmacologia antihipertensiva clasicay emergente

11. Hipertension arterial secundaria

12. Hipertension arterial en poblaciones especiales

13. Hipertension nocturnay cronobiologia

14. Estrategias no farmacoldgicas en hipertension

15. Hipertension arterial, inflamacién e inmunometabolismo
16. Microbiota, metabolismoy presién arterial

17. Prevencidn cardiovascular desde edades tempranas

18. Medicina de precisién aplicada a la hipertension

19. Hipertension arterial en la préctica cotidiana

20. Escenarios clinicos criticos y de guardia

21. Innovacién, evidenciay brechas de conocimiento

22. Otras areas relacionadas con la medicina cardiovascular

PN prON

ENVIO: Los restimenes deberan enviarse exclusivamente a través de la plataforma web definida y de acuerdo
con las indicaciones detalladas en el presente Reglamento. Para poder cargar un trabajo, el autor
responsable debera encontrarse previamente inscripto al congreso (ver pagina 2).

FECHA LiMITE: La fecha limite establecida para el envio de resiimenes queda definida hasta el 22/02/2026 a
las 23:59 hs. Pasada la fecha limite, no se recibiran trabajos.

CONSULTAS: Ante cualquier duda o consulta relacionada con la plataforma de carga, podra comunicarse con
la secretaria del evento escribiendo a la siguiente direccion de email: m2beventos@outlook.com

Sociedad
Argentina de
Hipertensién Arterial




1. INSCRIPCION

1.a. Ingrese a: https://web.eventogyn.com.br/event/saha2026/registration/attendee/category

1.b. En la primera pantalla, seleccione la categoria de inscripcion “PRESENTADOR DE TRABAJO CIENTIFICO”.

Esta categoria sdlo aplica al autor responsable de la carga online del trabajo. Debe elegir esta categoria,
aunque luego otro autor sea el responsable de la presentacion oral (en caso de clasificar a dicha fase).

Seleccionar categoria

Ingrese su categoria para iniciar el registro.

* Categoria Selecione...

Meédico/a Socio/a SAHA (con cuota al dia)
Enfermero/a Socio/a SAHA (con cuota al dia)
Médico/a no Socio

Enfermero/a no Socio

Otro/a Profesional de la Salud

Médico/a Residente o con menos de 5 afios de graduado/a
Meédico/a extranjero/a

BECAADIUM

BECA BAGO

BECA BERNARBO

BECA CASASCO

BECAELEA

BECA GADOR

BECANOLTER

EXCLUSIVO SAHA
‘ PRESENTADOR DE TRABAJO GIENTIFIGO |

NOTAS: El resto de los autores debera inscribirse bajo las modalidades que correspondan (socio SAHA, beca de la

industria, etc), pero no como PRESENTADOR DE TRABAJO (dicha categoria sé6lo aplica a quien realiza la carga online).

e Enelcasode Médicosy Enfermeros Socios SAHA, la inscripcién es sin costo.

e Enelcasode disponer de beca, seleccione el SPONSOR que le otorgo la misma y descarte las demas categorias.

e Paralosdemas casos, alfinal de la carga se le remitira a la plataforma de pago con los aranceles correspondientes
a cada categoria.

1.c. Ingrese sus datos personales:

Datos Personales

Si Ud. ya se inscribio en este evento, haga click aqui para entrar al drea del participante

* Nombre Completo Comité Cientifico

* E-mail comitacientificosana2026@gmail com

Contrasena

“DNI 11222333
* Fecha de Nacimiento 1610411986
“ Direceion Avenida Tal 235

* Ciudad Rosario

* Provincia Santa Fe
* Whatsapp 3413344555
* Especialidad 6n Arterial
* N° matricula profesionales 11222

Conlinuar

IMPORTANTE: Recuerde el email con el que ha realizado su inscripcién y la contrasefa creada, sera su forma de
acceder nuevamente a este perfil tantas veces quiera, cargar trabajos y realizar modificaciones a los mismos.


https://web.eventogyn.com.br/event/saha2026/registration/attendee/category

1.d. Una vez finalizada la carga de datos, en la proxima pantalla se le permitira cargar su trabajo.

Enviar Trabajo

Desea enviar un trabajo ahora? Si no, podra hacerlo después, en el Area del Participante

Si, enviar trabajo No, tal vez mas tarde

Si decide proceder en ese momento, ingrese a “Si, enviar trabajo”.

Si decide hacerlo en otro momento, encontrara la opcién de envio de trabajos disponible en su perfil.

Comité, Cientifico

& impome

COMITE, CIENTIFICO

Su entrada estd disponible

Codigo de Inscripcion 9407604

Fecha/Hora 1011726 15:07

Status Completo

Categoria Médico'a Socio/a SAHA (con cuota al dia)
Nombre Completo Comité, Cientifico

E-mail comitecientificosaha2026@gmail.com
DNI 1222333

Fecha de Nacimiento 16/04/1986

Direccion Avenida Tal 235

Ciudad Rosario

Provincia Santa Fe

Whatsapp 3413344555

Especialidad Hipertension Arterial

N° matricula profesionales 11222
Arancel de Inscripcion

Modificar

Para ver como proceder a la carga, consulte la pagina 4.



2. CARGA DE TRABAJOS
2.a. En su perfil, haga clic sobre “Trabajos”

Comité, Cientifico
B Imprimi

COMITE, CIENTIFICO

Su entrada esta disponible

Cédigo de Inscripcién 9407604

Fecha/Hora 10/1/26 15.07

Status Completo

Categoria Médico'a Socio/a SAHA (con cuota al dia)
Nombre Completo Comité, Cientifico

E-mail comitecientificosaha2026@gmail com
DNI 11222333

Fecha de Nacimiento 16/04/1986

Direccion Avenida Tal 235

Ciudad Rosario

Provincia Santa Fe

Whatsapp 3413344555

Especialidad Hipertension Arterial

N matricula profesionales 11222

Arancel de Inscripcion

Modificar

2.b. En la siguiente pantalla, seleccione “Enviar un Trabajo”

Comité, Cientifico

& imprinic

COMITE, CIENTIFICO

Su entrada ests disponible

Trabajos

2.c. En la siguiente pantalla, seleccione el Tipo de Trabajo:

Trabajo

*Tipo v

o Trabajos Generales: hace referencia a aquellas experiencias que no competirdn a premio. Estos
trabajos se exhiben como posters en pantallas dindmicas durante el congreso, pero no requieren de
presentacion oral. Son revisados por 1 (un) evaluador. El resumen se publicara en la Revista
Hipertension Arterial de la SAHA siempre que el puntaje en la evaluacién alcance mas de 40 puntos.
(Ver detalles de la carga en pagina 5)

o Trabajos a Premio: son experiencias que se postulan para competencia a premio. Para cada trabajo
cargado, sélo podra optarse a una categoria de premio. Son revisados por 2 (dos) evaluadores. Sélo se
requiere su presentacion oral si queda clasificado entre los 5 (cinco) mejores de su categoria, el resto
se exhibira en pantallas dindmicas durante el Congreso sin necesidad de su defensa oral. ElL resumen
se publicara siempre que el puntaje obtenido sea mayor a 40 puntos. (Ver detalles de la carga en pagina
10).




2.d. Carga de Trabajos Generales
2.d.i. Seleccione “Trabajo Generales”
Trabajo

Seleccione el lipo de frabajo que va a enviar

*Tipo

- Trabjos Generales
Trabajos a Premio

2.d.ii. Proceda a cargar los autores.

Haga clic en “Agregar”:

Adicionar Autores

Sin autores ain

‘ Agregar l Terminar de agregar aulores.

2.d.iii. Para cada autor, ingrese: Nombre, Apellido, email e institucién

Agregando Autor

Par defecio, el participante que envia es designado como primer aulor porque es el caso més comin, pero pueds cambiar eso aqui si lo necesita
* Nombre Comits, Cientifico
Ingrese el nombre campleto del aulor
E-mail comitecientificosaha2026@gmail com

Ingrese la direccidn de e-mal del aut

* Institucion Hospital Provincia

Confinuar Volver

2.d.iv. Repita este paso tantas veces como sea necesario, en base a la cantidad de autores, ingresando
nuevamente a la opcién “Agregar”

Adicionar Autores

# Tpo Nombre E-mail
0 1 Autor Principal Comité, Cientifico comitecientificosaha2026@gmail com
pm—

‘ Agregar I ‘erminar de agregar autores

2.d.v. Una vez finalizada la carga total de autores, la lista se vera de la siguiente manera:

Adicionar Autores
# Tipo Nombre E-mail
[w 1 Autor Principal Comité, Cientifico comitecientificosaha2026@gmail. com
o 2 Coautor Carlos Lépez carloslopez@gmail com
O 3 Coautor Maria Pérez

mariaperez@gmail com

L —————




2.d.vi. Cambios en la informacion de autor cargada:

- Sidesea realizar cambios de datos en un autor especifico: haga click en el numero de autor. Eso lo
llevara nuevamente a la pantalla de ingreso de datos de autoria (nombre, apellido, mail, institucion).

Adicionar Autores

# Tipo Nombre E-mail
1 Autor Principal Comité, Cientifico comitecientificosaha2026@gmail com
o Carlos Lopez carloslopez@gmail.com
3 Coautor Maria Pérez maraperez@gmail com

NOTA: Revise los mails ingresados, ya que en dichas direcciones llegara la confirmacién de envio de su trabajo.

- Si desea cambiar el orden de autoria: Utilice los tres puntos de la derecha y mueva los autores al
orden que corresponda.

Adicionar Autores

# Tipo Nombre E-mail

1 Autor Principal Comité, Cientifico comitecientificosaha2026@gmail com - O
2 Coautor Carlos Lopez carloslopez@gmail.com

3 Coautor Maria Pérez mariaperez@gmail. com

m Terminar de agregar autores

2.d.vii. Una vez conforme con los datos de los autores ingresados y el orden de estos, avance con el botdn
“Terminar de agregar autores”

Adicionar Autores

# Tipo Nombre E-mail
( 1 Autor Principal Comité, Cientifico comitecientificosaha2026@gmail.com
0 2 Coautor Garlos Lépez carloslopez(@gmail com
( 3 Coautor Maria Pérez mariaperez@gmail. com

e
Eliminar | Terminar de agregar aulores '
~——

NOTA IMPORTANTE: Tenga en cuenta que una vez que avance a “Terminar de agregar autores” podra volver sobre el listado
a editar ciertos datos (como nombre, apellido, mail, filiacién) pero no podra incorporar nuevos autores ni cambiar el
orden de la lista. Si alfinalizar la carga detecta que ha olvidado un autor, recomendamos que elimine el trabajo y vuelva a
cargarlo.

2.d.viii. Una vez terminada la carga de autores, pasara a una nueva pantalla: “Subir Trabajo”.

En esta usted debera ingresar: titulo y cuerpo del resumen.
El cuerpo del resumen debera estar estructurado en:

- Introduccion

- Objetivos

- Materiales y Métodos

- Resultados

- Conclusiones

El trabajo debera respetar estrictamente el limite de 3.000 caracteres contando espacios.
(Ver detalles en pagina 15).



Subir Trabajo

Tipe Trabajos Generales

* Titulo

* Trabajo

E

Tabla o Figura | Seleccionar archivo | Ningin archivo seleccionato
Pourd 3 tabla o figura

Finalizar el envio del Trabiajo

2.d.ix. Tras cargar el cuerpo de texto, opcionalmente podra afadir una tabla o figura. En el caso que desee
hacerlo, resulta obligatorio que el tipo de archivo sea .JPG. En caso de anexar archivos con otro formato,
el mismo no serd incluido en el resumen publicado.

Subir Trabajo

* Trabaje

Finatizar of eowio ool Tradag

2.d.x. Una vez realizada la carga de toda la informacién avance indicando “Finalizar Envio de Trabajo”

2.d.xi. Observara un box de advertencia indicando que revise el contenido, dado que el mismo posteriormente
no podra ser editado. Esta leyenda hacer referencia a los autores incluidos y su orden. Usted podra realizar
cambios en el contenido del resumen, en base a las evaluaciones recibidas, hasta la fecha limite (22/02/2026
—283:59 hs). (Ver siguiente punto).

web.eventogyn.com.br dice

Revise cuidadosamente su trabajo antes de confirmar el envio!

Después no sera mas posible modificarlo. Desea proceder al envio

cancelar

ahora mismo?




2.d.xii. Efectuado el envio, se le consultara si decide cargar un nuevo trabajo o finalizar la carga de trabajos por
el momento. Recuerde que podra enviar nuevos trabajos posteriormente, si asi lo desea, desde su perfil de

participante.

Enviar Trabajo

Desea enviar un trabajo mas ahora? Si no, podra hacerlo después desde el Area del Participante

Enviar un frabajo mas | Terminar

2.d.xiii. Al retornar a su perfil, podra visualizar el trabajo cargado, con el numero de identificacién designado

para el mismo.

Para editar informacion de este, debera hacer clic en el numero de trabajo.

Comite, Cientifico

& impriric

COMITE, CIENTIFICO

Su enirada esth disponibie

Tipo Titulo

Trabajos Generales n

Ermviae wn Trabajo

Trabajo Resulada

2.d.xiv. La pantalla desplegara el trabajo con la informacién cargada inicialmente, realice los cambios que

considere necesarios y finalice haciendo clic en “Actualizar”.

Cadigo 9407604
Enviado por Comité, Cientfico
Tipo Trabajos Generales
* Titulo HIPERTENSION ARTERIAL EN LAINFANCIA

En letras maylisculas y sin abreviaturas

* Trabajo Texto ingresado

El cuerpo dl irsbsjo deberd respetar estrictaments e limite de carscleres (2,000 caracteres)

‘abla o Figura Seleccionar archivo | Ningin archive seleccionado

Podra incluir una tabla o figura. Si desea cargaria es OBRIGATORIO formato JPG.

Autorfes) 1. Comité, Cientifico <comitecientificosaha2026@gmail.com=
2. Carlos Lopez <carloslopez@gmail.com>=
3. Maria Pérez <mariaperez@gmail.com=

Resultado .
Sin resultado adn

Actualizar Volver




2.d.xv. Si los cambios fueron realizados correctamente, el programa le indicard “Operacién completada con
éxito” en un box color verde.

Trabajo 9407604

Operacion completada con éxito

Codigo 9407604
Enviado por Comité, Cientifico
Tipo Trabajos Generales
* Titulo HIPERTENSION ARTERIAL EN LA INFANCIA

En letras maydsculas y sin abreviaturas

* Trabajo Texio ingresado.

El cuerpo del trabajo deberd respatar estriclamente el limite de caracteres (3.000 caracteres).

Tabla o Figura Seleccionar archivo | Ningin archivo seleccionado

Podra incluir una tahla o figura. Si desea cargaris es OBRIGATORIO formata JPG.

Autor(es)

2.d.xvi. Recibira la comunicacién del resultado a (ACEPTACION o RECHAZO) en la pantalla donde figura el
listado de resiumenes inviados.

Comité, Cientifico
L

COMITE, CIENTIFICO

Su eniracs et dpontie

Tt

Cadigo  Fechator Tigo Thulo Premio Fesultado
W26 1530 Trabayes Generaies. HIFERTENSION ARTERIAL EN LA INFANGIA

HGH0E | 1125 1636 Trakaies & Pramia FREVALENCIA DE HIPERTENSION EN CABA Freeio Frof. Dr. Cartos Maria Tagun” al Meio

[

Datos de Contacto
Eamail | MZDevenIoR @iOusook com
Takotonn (KO00M00



2.e. Carga de Trabajos a Premio

2.e.i. Seleccione “Trabajo a Premio”

Trabajo

Seleccione el tipo de ¥abajo que va a envar.

*Tipo.

Trabajos Generales
‘ Trabajos a Premio

2.e.ii. Proceda a cargar los autores.

Haga clic en “Agregar”:

Adicionar Autores

Sin autores ain

‘ Agregar l Terminar de agregar aulores

2.e.iii. Para cada autor, ingrese: Nombre, Apellido, email e institucién

Agregando Autor

Por defecto, el participante que envia es designado como primer autor porque e el caso més comin, pero puede cambiar eso aqui si lo necesita

* Nombre Comite, Cientifico

Ingrese &l nambre complets del autor

E-mail comitecientificosaha2026@gmail com

Ingrese Ia direccidn de e-mall del autor.

* Institucion Hospital Provincia

Confinuar Volver

2.e.iv. Repita este paso tantas veces como sea necesario, en base a la cantidad de autores, ingresando
nuevamente a la opcion “Agregar”

Adicionar Autores
# Tipo Nombre E-mail
(m} 1 Autor Principal Comité, Cientifico comitecientificosaha2026@gmail.com

‘ Agregar I erminar de agregar autores

2.e.v. Una vez finalizada la carga total de autores, la lista se vera de la siguiente manera:

Adicionar Autores

# Tipo Nombre E-mail
O 1 Autor Principal Comité, Cientifico comitecientificosaha2026@gmail.com
o 2 Coautor Carlos Lopez carloslopez{gmail com
O 3 Coautor Maria Pérez mariaperez@gmail com

D ——
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2.e.vi. Cambios en la informacidn de autor cargada:

- Sidesea realizar cambios de datos en un autor especifico, hacer clic en el nimero de autor. Eso lo
llevara nuevamente a la pantalla de ingreso de datos de autoria (nombre, apellido, mail, institucion).

Adicionar Autores

# Tipo Nombre E-mail

1 Autor Principal Comité, Cientifico comitecientificosaha2026@gmail com
o Carlos Lopez carloslopez@gmail.com

3 Coautor Maria Pérez mariaperez@gmail com

NOTA: Revise los mails ingresados, ya que en dichas direcciones llegara la confirmacién de envio de su trabajo.

- Si desea cambiar el orden de autoria: Utilice los tres puntos de la derecha y mueva los autores al
orden que corresponda.

Adicionar Autores

# Tipo Nombre E-mail

1 Autor Principal Comité, Cientifico comitecientificosaha2026@gmail.com - O
2 Coautor Carlos Lopez carloslopez@gmail. com

3 Coautor Maria Pérez mariaperez@gmail.com

2.ewvii. Una vez conforme con los datos de los autores ingresados y el orden de estos, avance con el botdn
“Terminar de agregar autores”

Adicionar Autores

# Tipo Nombre E-mail
( 1 Autor Principal Comité, Cientifico comitecientificosaha2026@amail.com
( 2 Coautor Carlos Lopez carloslopez@gmail com

! 3 Coautor Maria Pérez mariaperez@gmail com

______ e
Eliminar l Terminar de agregar autores .
e

NOTA IMPORTANTE: Tenga en cuenta que una vez que avance a “Terminar de agregar autores” podra volver sobre el listado
a editar ciertos datos (como nombre, apellido, mail, filiacién) pero no podra incorporar nuevos autores ni cambiar el
orden de la lista. Si al finalizar la carga detecta que ha olvidado un autor, recomendamos que elimine el trabajo y vuelva a
cargarlo.

2.ewiii. Terminada la carga de autores, pasara a la pantalla: “Subir Trabajo”. En esta usted debera seleccionar
el Premio por el que compite:

- Premio "Prof. Dr. Carlos Maria Taquini" al Mejor Trabajo de Investigacion Basica en Hipertension Arterial

- Premio “Prof. Dra. Maria de los Angeles Costa" al Mejor Péster de Investigacion Basica en Hipertensién Arterial
- Premio Internacional (ISH-SAHA) al Mejor Trabajo de Investigacion Basica en Hipertension Arterial

- Premio “Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo” al Mejor Trabajo de Investigacion Clinica en Hipertension Arterial

- Premio al Mejor Péster de Investigacion Clinica en Hipertensién Arterial “Prof. Dr. Miguel Angel Arnolt"

- Premio Internacional (ISH-SAHA) al Mejor Trabajo de Investigacion Clinica en Hipertension Arterial

Los autores podran postular su trabajo y optar exclusivamente a 1 (un) premio de los otorgados por SAHA y/o
sociedades afines durante el presente Congreso.

11



Subir Trabajo

Tipo | Trabajos a Premic

“Titwlo  PREVALENCIADE HIPERTENSION EN CABA

* Trabajo

Premio al "Mejor Péster de I n Clinica en Hipartension Arterial “Prof. Dr. Migual Angel Amoit

Premia Intemacional (1S# 8l Mejor Trabajo de I in Basica en Hip

Premio intemacional (ISH-SAHA) al Mejor Trabajo de I

Podran postularse a los Premios “Prof. Dr. Carlos Maria Taquini”, “Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo”, “Prof. Dra.
Maria de los Angeles Costa” y “Prof. Dr. Miguel Angel Arnolt” aquellos trabajos realizados integramente en una
Institucion Argentina y por investigadores argentinos o residentes de este pais.

Aquellos trabajos que se realizan en colaboracion o integramente por otros investigadores de Latinoaméricay
el mundo, podran postularse Unicamente al Premio Internacional.

NOTA: Reglamento del Premio ISH-NIC/SAHA se adjunta en un apartado en la pagina web del Congreso. The
guidelines for the ISH-NIC/SAHA Award are available in an attachment in the Congress web page.

2.e.vix. Cargue el contenido:
Titulo
Cuerpo del resumen estructurado en:
- Introduccién
- Objetivos
- Materiales y Métodos
- Resultados
- Conclusiones
Eltrabajo debera respetar estrictamente el limite de 3.000 caracteres contando espacios. (Ver pagina 15).

Subir Trabajo

Tipo

*Titulo

* Premio

* Trabajo

« Resumen Extendido | SSCOONST archivo | Ningun archivo seleccionado

Tabla o Figura | Se8caonar archivo | Ningun archvo ssleccionado

Finalizar el envio del Trabajo

2.e.x. Tras cargar el cuerpo de texto, debera cargar también un resumen extendido en los casos que se haya
optado por:

- Premio “Prof. Dr. Carlos Maria Taquini”
- Premio “Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo”
- Premio Internacional (ISH-SAHA) al Mejor Trabajo de Investigacion Basica en Hipertension Arterial.
- Premio Internacional (ISH-SAHA) al Mejor Trabajo de Investigacion Clinica en Hipertension Arterial.
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En los casos que se haya optado por:

- Premio “Prof. Dra. Maria de los Angeles Costa" al Mejor Péster de Investigacién Bésica
- Premio “Prof. Dr. Miguel Angel Arnolt" al Mejor Péster de Investigacion Clinica

Debera anexar también el mismo resumen, pero en un documento Word.

Subir Trabajo

‘ < esiaion Exacio W wtiosecckats

Seleccionar archivo | Ningin archivo seleccionado

Finalzar el envio del Trabajo

Tabla o Figura

o Para los Premios “Prof. Dr. Carlos Maria Taquini” y “Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo”
Debera consignarse el titulo en mayusculas y sin abreviaturas.
A continuacion, se detallaran los autores y el lugar donde se realizé la investigacion.
Elresumen extendido no podrd sobrepasar el maximo de 1.000 palabras (sin contar titulo, autores o
institucion a la que pertenecen).
El texto debera describir: objetivos, materiales y métodos, resultados y conclusiones.
Pueden incorporarse hasta 2 (dos) tablas y/o figuras. (No se contabilizan en las palabras totales).

e Paralos Premios “Prof. Dra. Maria de los Angeles Costa" y “Prof. Dr. Miguel Angel Arnolt"
Debera consignarse el titulo en mayusculas y sin abreviaturas.
A continuacion, se detallaran los autores y el lugar donde se realizé la investigacion.
Elresumen debera ser cargado en formato .doc (Word) con el exacto mismo contenido que se cargd
en la plataforma.
Este paso tiene la finalidad de facilitar la evaluacién por paresy posterior publicacién del poster.

e Paralos Premios Internacionales ISH-SAHA: “Mejor Trabajo de Investigacion Basica en
Hipertension Arterial” y “Mejor Trabajo de Investigacion Clinica en Hipertensién Arterial”

Consulte el reglamento especifico disponible en la pagina web del congreso.

Si no se anexa el resumen extendido en el envio, el programa no le permitird continuar.

Datos incorrectos o incompletos. Por favor verifigue v corrija los errores.

mente el limite de car

o deberd res

* Resumen Extendido Seleccionar archivo | Ninglin archivo seleccionado

Este campo es obligatorio

OBLIGATORIO FORMATO WORD

Tabla o Figura Ninguin archivo seleccionado
Poidra incluir una tabla o figura, Si desea cargaria es OBRIGATORIC formata JPG.

Finalizar el envio del Trabajo
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2.e.xi. Tras cargar el cuerpo de texto, opcionalmente podra afadir una tabla o figura. En el caso que desee
hacerlo, resulta obligatorio que el tipo de archivo sea .jpg. En caso de anexar archivos con otro formato, el
mismo no sera incluido en el resumen publicado.

+ Resumen Extendido | SS1eCO0Nar archivo | Ningin archivo seleccionado

Finaizar el envio del Trabajo

2.e.xii. Una vez realizada la carga de toda la informacion avance indicando “Finalizar Envio de Trabajo”

2.e.xiii. Observara un box de advertenciaindicando que revise el contenido, dado que el mismo posteriormente
no podra ser editado. Esta leyenda hacer referencia a los autores incluidos y su orden. Usted podra realizar
cambios en el contenido del resumen, en base a las evaluaciones recibidas, hasta la fecha limite (22/02/2026
—23:59 hs). (Ver siguiente punto).

web.eventogyn.com.br dice

Revise cuidadosamente su trabajo antes de confirmar el envio!
Después no serd més posible medificarlo. Desea proceder al envio

can:EIar

ahora mismo?

2.e.xiv. Efectuado el envio, se le consultara si decide cargar un nuevo trabajo o finalizar la carga de trabajos por
el momento. Recuerde que podra enviar nuevos trabajos posteriormente, si asi lo desea, desde su perfil de
participante.

Enviar Trabajo

Desea enviar un trabajo mas ahora? Si no, podra hacerlo después desde el Area del Participante

Enviar un trabajo mas

2.e.xv. Al retornar a su perfil, podra visualizar el trabajo cargado, con el numero de identificacidon designado
para el mismo. Para editar informacion de este, deberd hacer clic en el nimero de trabajo.

Comité, Cientifico
oy

COMITE, CIENTIFICO

S mivwda et csponble.

Codigo  Fechators Tiga Tiuio, Premio Resuitada
026 1530 Trapaps Gonermes HIPERTENSION ARTERUAL EN LA INFANCIA
ps 1636 Traas & Promis PREVALENCIA DE HIPERTENSION EN CABA Privnio Prot. . Cantos Maria T ol W0

Datos de Contacto

Emait  Obovenis Eousook com

Talifono 0000000000
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2.e.xvi. La pantalla desplegara el trabajo con la informacidén cargada inicialmente, realice los cambios que
considere necesarios y finalice haciendo clic en “Actualizar”.

Cédigo | casnss

Enviadopor | Comité, Gientifco

Tipo | Tratisjos a Premio
*Titwlo | PREVALENCIA DE HIPERTENSION EN CABA
Premio | Premio "Prof. Dr. Carios Maria Taquini” &l Mejor Trabajo de Investigaciin Bdsica en Hipertension Artera
*Trabgjo | Imroduecidn:
Objetvos

Conclusiones,

* Resumen Extendido /2045
Cambiar

[SeEosior schin] Ningin st seecsionsio
Tabla o Figura Mingn archivo selectionao

Autorles) 1. Comité, Cientifen <comitecentiicosaha2028@gmai com>

Rasuitsdo .
Sin resultado ain

2.e.xvii. Si los cambios fueron realizados correctamente, el programa le indicara “Operacién completada con

éxito” en un box color verde.

2.e.xviii. Recibira la comunicacién del resultado a (ACEPTACION o RECHAZO) en la pantalla donde figura el

listado de resimenes inviados.

Comité, Cientifico
L

COMITE, CIENTIFICO

Su enirada esth depanile

Cadigo  Fechatora Tigo
426 1530 Trabagos Generains
WG 16:36 Traagos & Pramic

Datos de Contacto

E-mail  m2bevenias ook com
Takifomo 000000

Trule
HIPERTENSION ARTERIAL EN LA INFANCIA

FREVALENCIA DE HIPERTENSION EN CABA

Bremic Fsultado

Prieio "Prof. Dx. Cartos Mavia Tagund ol Mgk l
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3. FORMATO
3.a. Trabajos de Investigacion
El trabajo debera ser original, en caso contrario tendra que consignarlo. Debera incluir:

e Titulo (en letras mayusculas y sin abreviaturas).
e Elcuerpodeltrabajo debera respetar estrictamente el limite de caracteres (3.000 caracteres contando
espacios), sin contar titulo, autores, ni institucion a la que pertenecen.
e Elcuerpo deberaincluir las siguientes secciones:
o Introduccién: Breves comentarios preliminares del tema a abordar, puesta al dia,
consideraciones particulares de la patologia o problematica a describir/ analizar.
o Objetivos: Cada objetivo deberd iniciar con un verbo infinitivo. Describiran puntualy brevemente
la intencion del trabajo.
o Material y métodos: Incluira el disefio, la forma de recoleccidn de datos, la poblacidn, criterios
de inclusiény exclusion, procedimientos, analisis estadistico realizado.
o Resultados: Exposicion de los resultados mas relevantes y significativos del estudio. Los
resultados descriptivos deben incluir medidas de tendencia centraly de dispersion.
o Conclusiones: Deberan estar en estricta dependencia con los resultados obtenidos en el trabajo
realizado, destacando la importancia principal del estudio y el mensaje final.

De no cumplir con esos requisitos, el trabajo presentado sera devuelto al investigador.

Los evaluadores tomaran en cuenta la originalidad del trabajo, su relevancia epidemioldgica y cientifica, la
claridad de la exposicidn, y la coherencia interna entre titulo y conclusiones.

Se podra incluir una tabla o figura, que debera agregarse con la opcidn provista por el sistema. El recurso a
anexar debe ser provisto en formato .jpg en buena resolucién. Los archivos enviados con otros formatos o con
mala resolucion no seran incluidos en la publicacion.

3.b. Reportes de Caso

e Titulo (en mayusculasy sin abreviaturas). Idealmente deben indicar “Reporte de Caso”.
e Elcuerpodeltrabajo deberarespetar estrictamente el limite de caracteres (3.000 caracteres contando
espacios), sin contar titulo, autores, ni institucion a la que pertenecen.
e Elcuerpo debera incluir las siguientes secciones:
o Introduccion: Breves comentarios preliminares del tema a abordar, puesta al dia,
consideraciones particulares de la patologia reportada.
o Caso clinico: La informacion debe ser presentada en redaccion de corrido, como un mismo
parrafo. Puede ser organizada internamente siguiendo la légica:
— Informacidn basica (sexo, edad, antecedentes, sintomatologia que llevo a consultar.
— Hallazgos clinicos (datos relevantes de la anamnesis y del examen fisico).
— Desarrollo del caso (metodologia utilizada para el estudio, hallazgos relevantes,
interpretacion de los hallazgos)
— Intervencién terapéutica y/o conducta adoptada
— Seguimientoy evolucién.
o Discusién: Espacio para destacar la importancia del reporte, las fortalezas y limitaciones
identificadas en el abordaje del caso, discutir la literatura medica relevante al respecto y
presentar las conclusiones que deja la experiencia.

Mas detalles pueden revisarse en: https://www.care-statement.org/checklist

3.c. Otras experiencias

Para cualquier otro tipo de disefio no contemplado explicitamente en el reglamento, los evaluadores se regiran
por las guias EQUATOR: http://www.equator- network.org/reporting-guidelines/
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4. PRESENTACION Y PREMIOS

No podran postularse a premio los presidentes y vicepresidentes de los Comités Organizador y Cientifico.

4.a. Trabajos Generales (no postulados a premio):

En el caso de que el trabajo no sea postulado a premio, sera evaluado por un (1) sélo evaluador.

Si el trabajo requiere modificaciones en fase escrita, las mismas deberan ser realizadas por los autores
antes de la fecha de cierre (22/02/2026 — 23:59 hs). En caso de no realizarse los cambios solicitados
por el evaluador, el trabajo sera RECHAZADO.

Los trabajos generales ACEPTADOS se exhibiran bajo modalidad posters en pantallas dinamicas
durante todo el congreso, y no requeriran de defensa/ presentacion oral.

La versiéon final deberd ser enviado antes del 06/04/2026 a la direccion de correo electrdnico:
comitecientificosaha2026@gmail.com

4.b. Trabajos a Premio

Enelcaso de que eltrabajo sea originaly no haya sido publicado ni total ni parcialmente almomento
del envio del resumen, los autores podran optar por realizar la postulacién a premio.

Para cada trabajo cargado, s6lo podra optarse a una categoria de premio.

En el caso de que el trabajo sea postulado a premio, sera evaluado en fase escrita por dos (2) jurados.

Si el trabajo requiere modificaciones en fase escrita, las mismas deberan serrealizadas por los autores
antes de la fecha de cierre (22/02/2026 - 23:59 hs). En caso de no realizarse las modificaciones
solicitadas por los evaluadores, el trabajo sera RECHAZADO.

Se conformara un ranking con los trabajos ACEPTADOS, en base al mejor puntaje obtenido (puntaje
maximo posible: 100 puntos).

o Los mejores 5 trabajos para cada categoria de premio seran presentados de manera oral
en una sesion especifica del congreso, frente a 3 (tres) jurados diferentes a los jurados que
oficiaron la evaluacidn de fase escrita.

Las modalidades de presentacion en estos casos son:
*  Premio “Prof. Dra. Maria de los Angeles Costa": DEFENSA DE POSTER (1100 x 1920 px)
=  Premio “Prof. Dr. Miguel Angel Arnolt": DEFENSA DE POSTER (1100 x 1920 px)
=  Premio "Prof. Dr. Carlos Maria Taquini": PRESENTACION POWERPOINT (10 minutos)
= Premio “Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo”: PRESENTACION POWERPOINT (10 minutos)
=  Premio ISH-SAHA al Mejor Trabajo de Basica: PRESENTACION POWERPOINT (10 min)
=  Premio ISH-SAHA al Mejor Trabajo de Clinica: PRESENTACION POWERPOINT (10 min)
Elautor responsable de la carga del trabajo sera notificado si se encuentra entre los 5 mejores
trabajos para cada categoria a premio a partir del 15/03/2025.

o Los trabajos postulados a premio que no se encuentren entre los cinco mejores, seran
exhibirdn como posters en pantallas dindmicas durante todo el congreso, y no requeriran de
defensa/ presentacion oral.

Con este fin, el poster debera ser enviado a la direccién de correo electrénico:
comitecientificosaha2026 @gmail.com antes del 06/04/2026
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4.c. Preparacion del Poster o Presentacion Powerpoint

e POSTER:
o Deberan prepararlo:
= Todos los trabajos generales
= Lostrabajos presentados a premio que no hayan clasificado entre los mejores 5.
= Los trabajos que clasificaron como mejores 5 a competir por los Premios “Prof. Dra.
Maria de los Angeles Costa”y “Prof. Dr. Miguel Angel Arnolt"

o Elposterdebera tener una resolucién de 1100 x 1920 px, con orientacion vertical.

o Se brinda un MODELO en la pagina del congreso. El mismo no es obligatorio y sélo tiene la
finalidad de facilitar los tamafos y orientar la disposicidon del texto y recursos visuales. Pueden
realizarse los cambios de estilo, color, fuente y disposicidon que se consideren apropiados.

o Paraaquellos que deban realizar presentacion oral: dispondran de 10 minutos para presentar,
dedicando 2 minutos posteriores para contestar preguntas de los evaluadores.

e PRESENTACION POWERPOINT:
o Deberan prepararlo:
= Los trabajos que clasificaron como mejores 5 a competir por los Premios “Prof. Dr.
Carlos Maria Taquini", “Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo”, Premio ISH-SAHA al Mejor
Trabajo de Investigacion Basica y Premio ISH-SAHA al Mejor Trabajo de Investigacion
Clinica.
La modalidad de presentacién es mediante diapositivas con orientacion horizontal.

o Los premios “Prof. Dr. Carlos Maria Taquini" y “Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo” deben exhibir
informacion en idioma espanol, mientras que las presentaciones que compiten por el Premio
ISH-SAHA al Mejor Trabajo de Investigacion Basica y Premio ISH-SAHA al Mejor Trabajo de
Investigacion Clinica deberan exhibirla en inglés-

o Se brinda un MODELO en la pagina del congreso. El mismo no es obligatorio y sélo tiene la
finalidad de facilitar los tamafos y orientar la disposicion del texto y recursos visuales. Pueden
realizarse los cambios de estilo, color, fuente y disposicién que se consideren apropiados.

o Sedispondran de 10 minutos para presentar, dedicando 2 minutos posteriores para contestar
preguntas de los evaluadores.

4.d. Publicacion

Todos los resumenes presentados en el Congreso (Generales y a Premio) seran publicados en la Revista
Hipertension Arterial de la Sociedad Argentina de Hipertensidn Arterial siempre que el puntaje en la evaluacién
alcance mas de 40 puntos. (Ver pagina 19y 20)
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5.JURADOS

En todos los casos, el presidente y el vicepresidente del Comité Cientifico se cercioraran sobre la ausencia de
conflictos de intereses entre los jurados y los autores de los trabajos.

El Comité Cientifico del Congreso podra solicitar la informacién adicional que considere para aquellos
trabajos que opten a los distintos premios.

5.a. Trabajos Generales (no postulados a premio):

e Enelcasode que eltrabajo no sea postulado a premio, sera evaluado por un (1) sélo evaluador.

e Elevaluador formara parte del Comité Cientifico del Congreso.

e En todos los casos, el presidente y el vicepresidente del Comité Cientifico se cercioraran sobre la
ausencia de conflictos de intereses entre los jurados y los autores de los trabajos.

5.b. Trabajos a Premio

e FASE ESCRITA:

@)
@)

O O O O

Pasaran por esta fase todos los trabajos postulados a premio.

La conformacion de los jurados para los premios “Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo”, “Prof. Dr.
Carlos Maria Taquini”, “Prof. Dra. Maria de los Angeles Costa” y “Prof. Dr. Miguel Angel Arnolt”,
ISH-SAHA al Mejor Trabajo de Investigacion Basica en Hipertension Arterial e ISH-SAHA al
Mejor Trabajo de Investigacion Clinica estaran integrados por 2 (dos) evaluadores que no
tengan relacidn directa (laboral o personal) con los autores de los trabajos preseleccionados.
Idealmente, deberan ser ex presidentes de SAHA o invitados extranjeros del Congreso.

El puntaje final obtenido se obtiene de calcular el promedio de ambas evaluaciones.

La rubrica utilizada para adjudicacién de puntaje puede consultarse en la pagina 20.

El maximo puntaje posible por obtener son 100 puntos.

Los trabajos que sean seleccionados para ser contemplados a Premio deberan obtener un
puntaje minimo de 70 puntos.

Sélo pasaran afase de defensa orallos 5 (cinco) mejores trabajos en cada categoria de premio.

e FASE ORAL:

@)
@)

La misma se llevara adelante en los dias de realizacion del Congreso.

En todos los casos, la defensa debera realizarse de modo presencial. No se contempla la
defensa oral por via zoom, meet u otras plataformas.

La modalidad de presentacién debera ajustarse segun el premio al que se opta (POSTER
(tamafno 1100 x 1920 px o PRESENTACION POWERPOINT de 10 minutos, segun corresponda).
El jurado estara integrado por 3 personas que no tengan relacion directa (laboral o personal)
con los autores de los trabajos preseleccionados:

* En el caso de los Premios “Prof. Dra. Maria de los Angeles Costa", “Prof. Dr. Miguel
AngelArnolt", "Prof. Dr. Carlos Maria Taquini", Premio “Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo”:
los jurados estaran integrados por invitados nacionales e internacionales.

La presentacion se realizara en idioma ESPANOL.

= En el caso de los Premios ISH-SAHA al Mejores Trabajos de Investigacion Basica y
Clinica: los jurados corresponderan a invitados internacionales miembros de la
International Society of Hypertension.

La presentacion se realizara en idioma inglés.

ElJurado, mediante dictamen debidamente fundamentado y por mayoria de votos, debera establecer entre las
5 presentaciones, el ganador de cada area correspondiente. El Jurado podra declarar desierto el concurso
cuando asi lo estime. El fallo del Jurado sera inapelable. Todas las actuaciones de cada uno de los Jurados
constaran en un acta.
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6. EVALUACIONES

La evaluacion de todos los trabajos (tanto los postulados a premio como no) se realizara en forma objetiva a
través de una rubrica que asignara puntajes de los distintos aspectos del trabajo (originalidad, metodologia,
coherencia, etc.).

En el caso de los trabajos postulados a los Premios que deban anexar resumenes extendidos, la rdbrica se
aplicara tanto al resumen corto como a la versién ampliada.

6.a. Rubrica

Excelente a muy bueno
(15-20 puntos)

Muy bueno a bueno
(8-14 puntos)

Pobre ainadecuado
(0-7 puntos)

Puntaje
final

de aplicacién clinica directa o
generan nuevo conocimiento
con importante potencial
impacto.

aplicacion clinica directa o
generar nuevo conocimiento
con relativo potencial
impacto.

Texto Bien escrito y organizado, Escritura adecuada pero Escritura desorganizada. Poco
claroy facil de leer. menos organizada. claroy dificil de leer.
Razonablemente facil de leer.
Originalidad Tema de gran originalidad y Moderada originalidad y de Tema de poca relevancia,
Relevancia relevancia para el area cierta relevancia. Los comun/usual. Los resultados
Impacto tematica. Los resultados son resultados podrian ser de no son de aplicacién clinica

directa ni generan nuevo
conocimiento con importante
potencial impacto.

Racionalidad

Pregunta de investigacion

Describe adecuadamente los
fundamentos de la

Se describen parcialmente
los fundamentos de la

No describe los fundamentos,
no plantea pregunta de

Variables

Poblacion del estudio

Andlisis estadistico

criterios de seleccién de la
poblacién son adecuados a la
pregunta de investigacion.

La descripcion de las
variables y el anélisis
estadistico planteado son
consistentes con la pregunta
de investigaciony el resto de
los aspectos metodolégicos.

criterios de seleccién de la
poblacién son parcialmente
adecuados a la pregunta de
investigacion.

La descripcion de las
variables y el analisis
estadistico planteado son
parcialmente consistentes
con la pregunta de
investigaciény el resto de los
aspectos metodoldgicos.

Objetivos investigacién/objetivos y investigacion y la pregunta de investigacion/objetivos.
plantea adecuadamente la investigacion/objetivos esta
pregunta de investigacion. poco clara.

Disefio El disefio del estudio y los Eldisefio del estudio y los El disefio del estudio y los

criterios de seleccién de la
poblacién son inadecuados a
la pregunta de investigacion.

La descripcion de las variables
y el andlisis estadistico
planteado son inconsistentes
con la pregunta de
investigaciony el resto de los
aspectos metodoldgicos.

Conclusiones

Presentacion de los resultados

Los resultados se presentan
de manera claray en
coherenciacon la
metodologia empleada. La
conclusidn es concisa,
coherente y acorde con los
objetivos.

Poca claridad en los
resultados y no guardan
completa coherencia con los
objetivos. La conclusion es
confusa.

No hay coherencia entre
resultados y objetivos. No
existe coherencia entre
resultados y conclusion.

Puntaje maximo: 100 puntos.

6.b. Puntaje Final:

o

o

Trabajos Generales (no a premio):
El puntaje final obtenido se obtiene al sumar el puntaje obtenido en cada categoria.

Trabajos a Premio:

El puntaje final obtenido se obtiene de calcular el promedio de las evaluaciones realizadas
por cada jurado de fase escrita. (Ejemplo: Jurado 1: 82 puntos + Jurado 2: 74 puntos = 156.

Promedio 156/ 2 =

78 puntos).
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7. INCENTIVOS A LA DIFUSION DE LA CIENCIA Y ESTUDIO DE LA HIPERTENSION ARTERIAL

Con el objetivo de promover la presentacién de los avances en investigacion basica, clinicay epidemioldgica,
y sujeto a la disponibilidad de fondos, la Sociedad Argentina de Hipertensidon Arterial cubrird al autor
presentador del trabajo cientifico que haya clasificado entre los 5 (cinco) mejores de su categoria, y deba
realizar exposicion oral del trabajo en el Congreso, lo siguiente:

- Sielautor presentador es socio SAHA, en cualquiera de sus categorias:

o LaSociedad le cubrira 1 (una) noche de hotel en la ciudad sede del Congreso y el equivalente
alos pasajes de ida y vuelta en micro coche cama desde su lugar de residencia en el territorio
argentino hasta la ciudad sede del Congreso.

- Sielautor presentador no es socio SAHA:
o LaSociedad le cubrira 1 (una) noche de hotel en la ciudad sede del Congreso.
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